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Vereinsmitteilungen

Herausgeber: SV Nurnberg-Laufamholz
Schupfer StraBe 81, 90482 Nirnberg
Postanschrift: Postfach 310123, 90201 Nlrnberg
E-Mail: svl @ svlaufamholz.de
Internet: www.svlaufamholz.de
Vereinsabend: jeden Freitag im Sportheim, Schupfer StraBe 81
Pachterin Silke Walther, Tel. 0911 501941, Fax 0911 50498311
Verwaltungssitzung: jeden 1. Freitag im Monat
Vorstandschaft:
1. Vorsitzender: Jurgen Oedinger Telefon 0911 5048526
2. Vorsitzender: Thomas Schwarm Telefon 0172 6236039
3. Vorsitzender: Horst Katzmeier Telefon 0911 503255
Schriftfihrerin: Barbara Scherrbacher Telefon 0911 503958
Schatzmeister: Gunter Sdobik Telefon 0172 8129661
Stephanie WiBerner Telefon 0911 503971
Mitgliederverwaltung: Manja Lazai Telefon 0911 504152

mitgliederverwaltung @ svlaufamholz.de
Bankverbindung:

Sparkasse Niirnberg IBAN: DE27 76050101 00019205 36; BIC: SSKNDE77XXX
Deutsche Bank PGK AG  IBAN: DE25 7607 002403605151 00; BIC: DEUTDEDB760
Spendenkonto:

Sparkasse Erlangen IBAN: DE13763500000000000055; BIC: BYLADEM1ERH
Beitrége: (gultig ab 1. 1. 2014) pro Monat pro Jahr
Mitglieder Giber 16 Jahre 10,00 € 120,00 €

Mitglieder bis 16 Jahre,
in Ausbildung befindliche Mitglieder bis 24 Jahre,

Mitglieder ab 65 Jahre 750 € 90,00 €
Familien (Eltern + beliebig viele Kinder bis 16 Jahre) 21,00 € 252,00 €
Aufnahmegeblihr 1 Monatsbeitrag

Bitte denken Sie daran, uns eventuelle Kontodnderungen mitzuteilen, um unnétige Mehr-
arbeit und Kosten, welche wir Ihnen belasten mlssten, zu vermeiden.
Vielen Dank ftr Ihre Mitarbeit.
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Aus unserer Vereinsfamilie J

Herzliche Glickwiinsche gehen an alle Geburtstagskinder, welche in der ndchsten Zeit
feiern dirfen.

Die nachstehenden Mitglieder begehen persénliche Jubilden:
26.11. Michael Schaufle 1.12. Augusta Reinwald-Hindelang
5.12. Manfred Strébel 6.12. Helmut Wehr

Wir wiinschen ihnen alles Gute und vor allem Gesundheit fir das kommende Lebensjahr.

Wir bedanken uns flr die Spenden die uns im Rahmen des Ehrungsabends Uberreicht
wurden bei: Hans Christgau, Kunigunde u. Willi Weinmann, Christine u. Gert Hei-
ning, Erika u. Manfred Linhard, Hedy Martin, Karl Graf, Gerda Habel

Wir trauern um unsere ehemaligen Mitglieder Rosina Neubert und Helmut Rose.

Die nachste Verwaltungssitzung findet am
Freitag, dem 24. November 2017,
um 19.30 Uhr im Sportheim statt.

0000000000000 000000000000 00000000 0 0 00
Verehrte SVL-Mitglieder, besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter

www.sviaufamholz.de

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

SV Laufamholz 1895 e.V.
Sportgaststatte

Pachter: - —

Silke Walther MiFINSEShrem fOFoE 24 Offnungszeiten:
100 Personen fir Familienfeiern .

Schupfer Str. 81 und Firmenveransialtungen Di.-Fr. 16-23 Uhr

90482 Nirnberg Sonntags frische Brafen. Sa.-So. 10-23 Uhr

P ,Tt_el./Fox 0911/501941 Py'l‘asel' Montag Ruhetag
WALDQUELLE  E—
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Ehrungsabend

Geehrt wurden fiir 25 Jahre Mitgliedschaft:

Karlheinz Filip, Gitta von Poblocki, Ingeborg Tagleber, Heinrich Ihle, Andreas Schmidt,
Doris Gerner, Hedy Martin, Lars Leidner, Maria GeiBler, Jorg Adelhard, Ingrid Eisenmann,
Ingrid Kriger

40 Jahre Mitgliedschaft:

' = - =

Georg Usselmann, Hannélore Herzog, Birgit van der Veerdonk, Ursﬁla Schmidt, Gérda
Habel, Rainer Haas, Peter Kaczmarek
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Am 14.10.2017 versammelten sich rund 100 geladene Vereinsmitglieder zu
einem gelungenen und kurzweiligen Ehrungsabend. Neben sportlichen Leis-
tungen und treuer Vereinszugehdrigkeit wurden auch langjahriges ehrenamt-
liches Engagement ausgezeichnet.

50 Jahre Mitgliedschaft:

St i ey g g

Christine Heining, Christine Kokott, Karl Graf, Edda Schmid, Karlheinz Mabhr, Brigitte D6h-
ler, Roland Déhler, Walter Plétz, Ingrid Hufnagel, Meta Pilipp, Heinz Neubert,

60 Jahre Mitgliedschaft:

e =

Alfred Schmidt,

Peter Pfister, Konrad Linhard, Gert Heining
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65 Jahre Mitgliedschaft:

Wilhelm Weinmann, Erika Linhard, Fritz Usselmann, Hannelore Kokott

70 Jahre Mitgliedschaft: Hans Christgau

Krankheitsbedingt konnte Hans Christgau (Vereinseintritt am 1.1.1946) seine Urkunde und
Ehrennadel leider nicht selbst in Empfang nehmen. Seine Schwester nahm die Ehrung fr
Ihn entgegen und wird sie ihm Uberreichen.

Sportliche Leistungen:
Schiedsrichter des Jahres Niirnberg: Christoph WiBerner

Doppelter Aufstieg Tennis Bambini: Yannik Melzer, Noah Melzer, Nicolas KieBling,
Florian Brettschneider, Max Klinge

Ehrenamt:

Claudia Barthlein; 10 Jahre Bayerische Sportjugend (Ehrennadel in Silber mit Gold)
Yvonne Schamel; 5 Jahre Bayerische Sportjugend (Ehrennadel in Silber)

Karlheinz Mahr; besondere Verdienste; langjahrige Mitarbeit

Barbara Scherrbacher; 10 Jahre Vorstandarbeit (Schriftfiihrer) (BLSV Nadel in Bronze
mit Kranz)

Katharina Roderus; 8 Jahre Leitung Laiensglabb

Michael Schaufle; 8 Jahre Jugendarbeit, (BFV Ehrenzeichen in Silber)

Ingomar Grafe; tiber 20 Jahre Abteilungsleitung (Goldene Ehrennadel des Tennisbezirks)
6



Der Nachste bitte! Linus Deiters

Nachdem letztes Jahr Bastian Wieder sein
FSJ bei der bayerischen Sportjugend und
beim SV Laufamholz absolviert hat gibt er sein
Amt nun an mich weiter.

Mein Name ist Linus Deiters, ich bin 18 Jahre
alt und freue mich der 14. FSJler der baye-
rischen Sportjugend zu sein. In meinem Jahr
als FSJler habe ich zwei Haupteinsatzstel-
len. Das sind zum einen die Geschéftsstelle
der bayerischen Sportjugend in Nirnberg und zum anderen der SV
Laufamholz. Dort gebe ich Sport-und Turnstunden in den beiden evan-
gelischen und im stadtischen Kindergarten, leite Schul-AGs und unter-
stiitze die ehrenamtlichen Trainer und Ubungsleiter des SVL.

Ich selbst spiele seit meinem 5. Lebensjahr FuBball und habe in
meinem Heimatverein TSV Fischbach auch schon Jugendmannschaf-
ten trainiert. Zudem habe ich im September die Ausbildung Ubungslei-
ter-C abgeschlossen, in der ich einiges an Erfahrung sammeln konnte
was die Trainingsgestaltung fir Kinder und Jugendliche angeht. Ich
hoffe durch die Sportstunden bei den Kindern den SpaB am Sport
vermitteln zu kénnen und auch eine Weiterentwicklung bei der Uber-
windung verschiedener Aufgaben miterleben zu darfen.

Fur mich personlich erhoffe ich, dass mir das Jahr Erkenntnisse fiir
meine Ausbildung bzw. spéatere Berufswahl gibt und wie ich meinen
weiteren Weg nach dem FSJ gestalten méchte.

Bei Riickfragen kénnen Sie mich gerne unter meiner Telefonnummer
oder per Mail kontaktieren:

Tel. 0175 8917512, E-Mail: linus.deiters@web.de
Linus Deiters, Niirnberg, 09.10.2017

A YER!SCHE
qpomuaet

KREIS | )RNBERG




Waren Sie schon hei SCHERNECK ?

Der weiteste Weg lohnt sich!

Wir fiihren alle Weltmarken in Riesenauswahl.
Viele Muster- und Ausstellungsstiicke stark reduziert!
Bei uns stimmt die Qualitidt und der Preis.

LederiMeid LEDERWAREN

LEDERWARENFACHGESCHAFT s‘“!n“!‘"
Im

GeorgenstraBe 33 neuen Markt, 1. Etage
92224 Amberg 91052 Erlangen (an der Rolltreppe)
Tel.09621/13176 Tel. 09131/20 12 57

i LEDERWAREN
Lzder Sndin § SCHERNECK

91054 Erlangen, Nahe Hugenottenplatz 90762 Furth
Tel. 09131/2 4557 Tel. 0911/ 77 32 01

Unser Service fur Sie:

Brilen « Kontaktlinsen

VergroBernde Sehhilfen

Uhrenbatteriewechsel
Augenarzt im Haus

N7

@v@ b rl I I e n- HANNES REGITZ

Y  studicost

Moritzbergstrale 45 90482 Niirnberg Tel: 54 84 681
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Aus unserer FuBballabteilung |

SVLI- PostSV Il 2:1 (0:1)

Auch an diesem Sonntag waren die Vollimannschaften des SV-Laufamholz nicht zu stop-
pen. Beide Teams liefen in Topbesetzung auf und konnten somit aus den Vollen schopfen.

Um 15:00 hieB es SVL vs. Post SV II. Schon in der Anfangsphase des Spiels erkannte man
den Siegeswillen beider Mannschaften. Schnell entwickelte sich ein gutes Spiel, welches
nur durch unkonzentrierte Abschliisse gedampft wurde. Die Gaste kamen etwas besser
ins Spiel und setzten die Hausherren zunehmend unter Druck. Vor allem durch lange Bélle
auf die schnellen AuBenbahnspieler wurden die Posterer immer wieder brandgefahrlich.
So auch in Minute 20. Ein langer Ball auf rechts auBen, eine platzierte Flanke in den Straf-
raum und eine unorganisierte Abwehrkette fiihrten zum 0:1 von L. Helmrich. Dieser herbe
Gegenschlag weckte die Konzentration und den Siegeswillen der Laufamholzer, die jetzt
mehr Spielanteil tbernahmen. Nur durch unzahlige Foulspiele der Ebenseer wurden jeg-
liche Angriffe im Keim erstickt.

Halbzeit zwei sollte dann die erarbeitete Belohnung bringen.

Direkt zu Beginn der zweiten Halbzeit wurde Rickkehrer M. Albrecht im gegnerischen
Strafraum in Szene gesetzt und konnte gekonnt zum 1:1 (47. Minute) einnicken. Nur 4 Mi-
nuten spater war es erneut Albrecht der durch sein Kopfballspiel die Boys in Blue in Fih-
rung brachte (51. Minute). Die Laufamholzer nahmen immer mehr Fahrt auf, konnten jedoch
keinen weiteren Treffer erzielen. Die letzten 20 Minuten verteidigte die Heimelf stark und
lies den Gasten keine Chance nochmal am Ergebnis zu ritteln.

Es spielten: DWaldmann; G.Albano (F.Schiller 44), M.Amet, T.Busse; L.Resch, C.Meier,
C.Rupp, D.Stutz; FKalb (M.Rau 65.) M.Albrecht (F.Prosl 74.).

SVL Il - TB St. Johannis 88 Nbg. Il 5:1 (3:0)

Auch die zweite Garde des SV Laufamholz konnte am vergangenem Sonntag wiederholt
einen Sieg einfahren und somit in der Tabelle auf den zweiten Rang klettern. Von Beginn
an hatte man das Spiel im Griff und lies dem Gegner keine Chance vor das heimische Tor
zu kommen. Bereits nach sieben gespielten Minuten erzielte D. Maugeri den Fihrungstref-
fer. Nur funf Minuten spéter war es S. Meier der kontrolliert einschob und somit die Flih-
rung ausbaute. Wieder nur fiinf Minuten spéater schob G. Amore zum Halbzeitstand von
3:0 ein. Nach der Halbzeit kam die Reserve der Boys in Blue etwas unkonzentriert aus der
Kabine und es boten sich durchaus Chancen fir die Gaste. Nach einem Foul des gegne-
rischen Torwarts an J. Daut in der 74. Minute, erhéhte P. Leithner nach einem souveran
verwandelten StrafstoB in die Tor Mitte. Im direkten Gegenzug war es ein Fehler in der Ab-
wehrreihe des SVL der einen Torschuss der Gaste zu lies und somit durch M. Kraus der
Anschlusstreffer erzielt werden konnte. Wenig beeindruckt davon, war es erneut G. Amore
der zum Endstand von 5:1 einschob.

Es spielten: T. Clement, A. Geist, J. Pleyer, P. Leithner, F. Prosl (S. Mayer 55.), D. Maugeri, S.
Koérnig (G. Kougioumtzidis 32.), S. Meier, J. Daut, B. Zinnecker, G. Amore, C. Kuhn

Viktoria Niirnberg/SG Nbg. Fiirth 1ll 2 : 5 SV Laufamholz |

In einer unterhaltsamen A-Klassen-Partie kam der SV Laufamholz zu einem 5:2-Auswarts-
sieg bei der SG SC Viktoria / SG Nurnberg/Firth Ill. Die Hausherren erwischten allerdings
zun&chst den besseren Start und Ali Hussien sorgte mit einem per Hinterkopf erzielten Tor
fur die Flhrung der Fusionself (12.). Der SVL zeigte sich jedoch nur kurz geschockt und
konnte acht Zeigerumdrehungen spater nach scharfer Hereingabe durch Florian Schiller
ausgleichen. Weiter suchten beide Teams den Weg nach vorne, der nur wenige Momente
zuvor eingewechselte Osman Mohammad sorgte zunéchst abermals fir Jubel auf SG-
Seite (33.). Die Gaste aus Laufamholz hatten aber wieder die passende Antwort parat und
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DIE WELT VON PEUGEOT
ERLEBEN.

IMPRESS YOURSELF.

Autohaus Fréhlich GmbH

Niirnberg Gustav-Adolf-Stralle 135
Ostendstrale 154
Tel.: (091) 95 40 80

Fiirth Erlanger Strale 170
Tel.. (09N) 787 4740

www.autohaus-froehlich.de

=lTriihlich

AUTOHAUS

IHR NEUER  MITSUBISHI — PARTNER

MOTORS | IN
MOGELDORF

Ostendstr. 154 90482 Niirnberg
www.autohaus-froehlich.de
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drehten die Begegnung durch einen FreistoBtreffer von Christoph Rupp und Florian Kalbs
Tor noch vor dem Pausentee (41., 42)).

Im zweiten Abschnitt dréangte der SVL zunachst auf die Vorentscheidung, ohne dabei aber
wirklich zwingend zu werden. Gerade als die Fusionself wieder besser in die Partie zu
kommen schien, sorgte Maik Albrecht mit dem 4:2 in der 67. Minute fur die Entscheidung.
Zwar muUhten sich die Hausherren weiterhin redlich, der SVL lieB aber nichts mehr anbren-
nen und setzte durch Efisio Mattio Congera den Schlusspunkt der Partie (77.).

Aufstellung: Waldmann, Stutz, Schiller, Kalb, Albano, Meier, Amet, Resch, Congera Efisio,
Albrecht, Rupp Christo. / Geist, Busse, Présl (80.), Rau (70.), NuB (74.)

SV Laufamholz | - TSV Altenfurt | 1:4

Einen deutlichen Dampfer mussten die Laufamholzer-Jungs am vergangenen Sonntag ver-
kraften. Beide Mannschaften spielten gegen den TSV Altenfurt, doch weder die erste noch
die zweite Mannschaft konnten Punkte sammelin.

Von Beginn an standen die Blau-WeiBen einer Mannschaft gegeniiber, die Ihrem Tabellen-
platz weit Giberlegen schien. Beide Mannschaften fanden gut ins Spiel und es zeigte sich
eine sehenswerte Partie. Lediglich die erhofften Treffer blieben bis zu 44. Minute aus. Hier
war es der TSV der einen schlecht verteidigten FreistoB zur Fiihrung einschob (F.Gehle).
Mit diesem Ruckschlag gingen unsere Jungs in die Halbzeit und Trainer Oli Hertrampf ver-
suchte seine Truppe wieder auf Kurs zu bringen.

Einmal mehr wollte der SVL zeigen, dass er nach einem Rickschlag keineswegs mehr
aufgeben wollte. So war es Florian Kalb der im Zusammenspiel mit Christian Meier alles
richtig machte und den Ausgleich erzielte (48. Minute). Die Mannschaft gewann mit die-
sem Treffer wieder an Sicherheit und versuchte nun die Géste zunehmend unter Druck
zu setzte. Genau in dieser Phase nutzte M. Kramer einen unaufmerksamen Moment der
laufamholzer Hintermannschaft und netzte zum 2:1 (54. Minute) ein. Nur ca. 10 Zeigerum-
drehungen spéter war es wieder Kramer, der einen weiteren Patzer nutze und zum 3:1
einschob. In Minute 90 war es dann M.
Schrieber der mit seinem Treffer das
Laufamholzer Sonntagsdebakel perfekt
machte.

SV Laufamholz Il - TSV Altenfurt
Il 2:5

Auch die zweite Garde des SVL musste
den Platz ohne Punkte verlassen. Die
Altenfurter Jungs schoben von Beginn
an auf die Abwehrreihen des SVL auf
und lieBen somit wenig Platz fiur Kom-
binationsfuBball. Nach einem Torwart-
patzer in der sechsten Minute konnten
die Gaste in Fihrung gehe. Nach zwei
weiteren Treffern in der 11. Und 14. Mi-
nute schien das Spiel gelaufen und der
SVL geschlagen. Der Anschlusstreffer
von R. Nuss nach etwa 20 gespielten
Minuten brachte einen kleinen Funken Autovermietung
Hoffnung, wurde jedoch kurz vor der

Halbzeit durch H. Shamo zu Nichte ge- ng?é\;hﬁiﬂzitg; 18

macht, der zur 4:1 Fihrung fir die Ga- ar 9

ste einschob. Nach der Halbzeitpause 'E“ 09 11 / 54 70 54

bot sich ein komplett anderes Spiel. ” i
Der SVL hatte nahezu 80% Ballbesitz www.loesch autovermletung.de

und bestimmte das Spiel des Gegners. LKW + Mobel- + K[]hlwagen
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FLIESEN-KOSTLER & KLIER GMBH

AUSFUHRUNG SAMTLICHER FLIESEN-, PLATTEN-, MOSAIK-
UND NATURSTEINARBEITEN

7 Fachbetrieb des
deutschen Fliesengewerbes

in der Bauinnung N{rnberg

/ Eslarner Str. 8, 90482 Nirnberg
A Tel. 0911/541388 - Fax 541047

MORITZ APOTHEKE

Apothekerin Margit Schlenk
Moritzbergstrafie 53
90462 Niirnberg
Tel. 091/ 950 69 66 - Fax -77
max@moritzapotheke.de

Unser individueller Service:

- Haar Mineral Analyse und Vitaminberatung

- Erndhrungsberatung

- MORITZCARD: die Servicekarte fiir Ihre Arzneimittelsicherheit sowie Jahresquittungen
und vieles mehr fiir lhre Gesundheit

Sie haben Lust auf gutes Essen?
Dann kommen Sie doch bei uns in der Sportgaststitte des
SV Laufamholz vorbei und probieren unsere Leckereien.

Uber die gute, frankische Kiiche, bis hin zu einer selbstgemachten Pizza werden sie bei uns
mit Sicherheit fundig.

Aber nicht nur mit gutem Essen wollen wir Uberzeugen, nein
auch mit einer schénen und sonnigen Terrasse, die dazu
einladt, sich von unserem Team kulinarisch verwohnen zu
lassen.
Sie suchen fur

e |hren Geburtstag

e |hre Hochzeit

e oder andere Feiern

eine passende Lokalitat. Kein Problem! Wir bieten Ihnen in unserer Gaststatte einen
gemditlich eingerichteten Nebenraum mit Platz fur bis zu 100 Gaste. Treten Sie einfach an
uns heran, ob personlich, telefonisch unter 0911 501941 oder unter
SportgaststaetteSVLaufamholz@gmail.com wir freuen uns auf Sie.
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Man spielte sich immer wieder vor das Tor des Gegners, konnte jedoch keine gefahrlichen
Abschlusse erreichen. So war es M. Unger der in der 81. Minute fiir den Gegner erhéhen
konnte. Den Schlusstreffer der Partie erzielte B. Zinnecker mit einem gekonnten Kopfball.
Aufgrund der schlechten Torausbeute war die Niederlage verdient und nun muss man
schauen, dass man in den letzten 3 Wochen der Hinrunde so viele Punkte wie mdglich
gegen die Spitzenmannschaften der B-Klasse 6 einfahrt.

VfL Niirnberg Il 2 : 2 SV Laufamholz |

In einer recht unterhaltsamen A-Klassen-Partie trennte sich der ViL Il und der SV Laufam-
holz mit einem 2:2-unentschieden.

Die Gastgeber zeigten sich bereits in der ersten Halbzeit aktiver und gingen nach einem
wiederholt nicht sauber zu Ende gespielten Laufamholzer Angriff in der 41. Minute durch
Berkant Doman in Fihrung. In der zweiten Halfte konnte man nun eine Laufamholzer
Mannschaft mit deutlich mehr Schwung erkennen. Somit war es Efisio Congera der kurz
nach der Pause einen Foulelfmeter souverén verwandelte und die Laufamholzer wieder
heranbrachte. Nach dem Ausgleichstreffer Ubernahmen die Boys in Blue das Ruder konn-
ten jedoch ihre Chancen nicht nutzen.

Es dauerte letztendlich bis zur 65. Minute bis Maugeri nach Gberragender Vorarbeit durch
Schiller zum 1:2 Fihrungstreffer einnetzte. Leider konnte man sich nicht lange an der hart
erarbeiteten Fihrung erquicken, da der ViL direkt im Gegenzug 2 Minuten spéater durch
Bos den Ausgleichstreffer nach einem Distanzschuss schoss. Dessen Tor aus knapp 20
Metern war somit der Endstand wodurch sich nun beiden Mannschaften mit einer Punk-
teteilung zufrieden geben missen.

Aufstellung: Albrecht, Stutz, Schiller, Kalb (70 Minute Nuss), Albano, Meier, Amet, Resch (61
Minute Busse), Congera Efisio, Rupp, Maugeri, Wenk, Geist

Terminvorschau

D-Junioren Fr 17.11.17 17:00 SV Laufamholz Tuspo Nirnberg
A-Junioren Sa 18.11.17 14:30 SV Laufamholz VfL Nlrnberg

C-Junioren Sa 18.11.17 17:00  ASV Vach SV Laufamholz
B-Junioren So 19.11.17 10:30  Tuspo Nirnberg SV Laufamholz
Herren So 19.11.17 14:30 1. FCKalchreuth Il SV Laufamholz
A-Junioren Fr 24.11.17 19:00 TSV Buch 2 SV Laufamholz
D-Junioren Sa 25.11.17 10:00 TSV Fischbach SV Laufamholz

C-Junioren Sa 25.11.17 12:30 SV Laufamholz DJK Falke Nurnberg

B-Junioren So 26.11.17 10:30 SV Laufamholz SpVgg Mogeldorf Nbg. II
Herren So 26.11.17 14:30 DJK Falke Nbg. Il SV Laufamholz

Liebe Leser der Vereinsmitteilungen, bitte denken Sie bei lhren Einkadufen
an unsere Inserenten und Laufamholzer Geschéftsleute, welche uns
unterstiitzen. Vielen Dank! Ihre Vorstandschaft
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Aus unserer Fitnessabteilung |

Es geht eine ,,Step—Ara“
zu Ende...

% Seit iiber 12 Jahren hat sie unser
Fitnessprogramm mit raffinierten und schweiftreibenden Step-
Aerobic-Choreographien bereichert, nun ist leider vorerst Schluss
damit. Aber Doris bleibt uns gliicklicherweise weiterhin mit ihren
Yoga-Stunden erhalten.

Ab Mitte Oktober wird Doris einen neuen
Yoga-Kurs anbieten - wer Interesse hat, meldet
sich bitte bei ihr unter der Telefonnummer
(0911) 546340 oder per Mail unter
scherer.doris@arcor.de.

Doris, wir danken Dir flir deine langjahrige Unterstiitzung
und wiinschen Dir weiterhin viel Freude bei deinen Yoga-

Stunden!
Fiir die Fitnessabteilung Yvonne Schamel

Wissen was lauft — mit dem SVL-Ncwsletter

Verehrte Sportfreunde,

unser Bestreben ist es, alle Vereinsmitglieder und Génner des SVL mdglichst zeit-
nah und ausflhrlich Uber aktuelle Neuigkeiten und anstehende Veranstaltungen
unseres Sportvereins zu informieren.

Melden Sie sich dazu doch einfach zu unserem Vereins-Newsletter an. Die Mog-
lichkeit hierzu finden Sie unter www.svlaufamholz.de im linken Bereich.

Die Anmeldung ist véllig unverbindlich und die Abmeldung jederzeit méglich!
Vielen Dank!
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AL Sportprogramm
@ Turnen & Einrad

ab Herbst 2017

Montag | | Dienstag I | Mittwoch | | Donnerstag

10.00 - 10.45 Uhr
Kindersport 1-3 Jahre Gr.3
Herbstkurs: 21.09.17-18.01.18
Yvonne Schamel

SVL-Halle

15.00 - 15.45 Uhr 15.00 - 15.45 Uhr

Kindersport 4-5 Jahre 15.15 - 16.00 Uhr Kindersport 1-3 Jahre Gr.4
15.30 - 16.15 Uhr Gruppe 1 Kindersport 1-3 Jahre Gr.1 Herbstkurs:
Kindersport 5-6 Jahre Michaela Ménikes / Herbstkurs: 28.09.17-25.01.18
Nadja Pillhofer / Linus Deiters (FSJ) 20.09.17-17.01.18 Juliana Gott / Karin Naumann

Kathrin Miinich Schul-Turnhalle

Linus Deiters (FSJ) Schul-Turnhalle
Schul-Turnhalle

Schul-Turnhalle

16.00 - 17.00 Uhr

15.45 - 16.30 Uhr
16.10 - 17.00 Uhr Einrad Gruppe 1

16.30- 17.15 Uhr Kindersport 4-5 Jahre
Kindersport 6 -7 Jahre Gruppe 2 Kindersport 1-3 Jahre Gr.2 Katharina Schwarm
Nadja Pillhofer / Michaela Ménikes / Herbstkurs: Susi Schwarm / Linus Deiters
Linus Deiters (FSJ) 20.09.17-17.01.18 Schul-Turnhalle

Linus Deiters (FSJ)

Schul-Turnhalle Andra Kirchner

Schul-Turnhalle
Schul-Turnhalle

17.00 - 18.00 Uhr
Einrad Gruppe 2

Thivya Kanakasabesan

16.30 - 18.15 Uhr 16.45 - 17.30 Uhr
Viet Vu Dao Kindersport 7-10 Jahre Linus Deiters
Kindertraining ab 6 J. Linus Deiters (FSJ) Schul-Turnhalle
Sabine Frank AuRengelande oder
SVL-Halle Schul-Turnhalle
18.00 - 19.00 Uhr
Einrad Gruppe 3
Thivya Kanakasabesan
N SVL-Halle und Sportgeldnde: Schupfer Str. 81 Linus Deiters
= Schul-Turnhalle: Moritzbergstr. 21 Schul-Turnhalle

Kontakt und Information: . =N
Yvonne Schamel, Tel 0911/5047474 Freneallicgen: @/
www.svlaufamholz.de chher If‘t‘: S‘FJDrt ...m..(.....‘
Fitness@svlaufamholz.de ' .
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Sportplan Herbst

Montag

25.09.
20:00 Uhr After-Work
Christoph

Sept.

Okt.

09.10.
20:00 Uhr After-Work
Christoph

13.11.
20:00 Uhr After-Work
Christoph

18.12.
20:00 Uhr After-Work

Christoph (evtl. Weihnachtsessen)

Mittwoch

27.09.
19:00 Uhr Power Fit Doris
Doris
20:00 Uhr Yoga
Doris
04.10.
19:00 Uhr (Wo)-Man-Power
Gabi
11.10.

18.10.
19:00 Uhr (Wo)-Man-Power
Gabi
20:00 Uhr Yoga Doris
25.10.
20:00 Uhr Yoga Doris

01.11.
FEIERTAG

08.11.
19:00 Uhr (Wo)-Man-Power
Gabi
20:00 Uhr Yoga Doris
15.11.
19:00 Uhr (Wo)-Man-Power
Gabi
20:00 Uhr Yoga Doris
22.11.
19:00 Uhr Yoga Doris

29.11.
19:00 Uhr Yoga Doris

06.12.
19:00 Uhr Yoga Doris

13.12.
19:00 Uhr Yoga Doris

18

(Wo-)Man-Power /
Afterwork

Donnerstag

28.09.

05.10.
20:00 Uhr After-Work
Christoph
12.10.
19:00 Uhr (Wo)-Man-Power
Gabi
19.10.
20:00 Uhr After-Work
Christoph

26.10.
19:00 Uhr (Wo)-Man-Power
Gabi
20:00 Uhr After-Work
Christoph
02.11.
19:00 Uhr (Wo)-Man-Power
Gabi
09.11.
20:00 Uhr After-Work
Christoph

16.11.

23.11.
19:00 Uhr (Wo)-Man-Power
Gabi
20:00 Uhr After-Work
Christoph
30.11.
20:00 Uhr After-Work
Christoph
07.12.

14.12.
20:00 Uhr After-Work
Christoph (evtl. Weihnachtsessen)

(Wo-)Man-Power = SVL-Halle Schupfer Str. 81
> Kurs vom 04.10. - 23.11.2017
Afterwork = Schulturnhalle Moritzbergstr. 21



Nostalgie-Ccle )

2. AH Laufamholz in Kirchensittenbach Juli 1976

Hintere Reihe von links: Heisler, Sontowski, F. Ranft, H. Ranft, Zitzmann, G. Kokott, Mahr
Vordere Reihe von links: Schicker, W. Schlattl, H. Kokott, E. Kokott, Heining

AUF GEHT’S INS THEATER!

Die Theatergruppe des SV Laufamholz gibt sich die Ehre mit dem Stiick

,Hoch soll er leben*
(Dreiakter von Regina Harlander)
Hauptweihnachtsfeier: Samstag, 16.12. 2017
2. Vorstellung: Freitag, 05. 01. 2018
3. Vorstellung: Samstag 06. 01. 2018

Beginn jeweils um 19.30 Uhr - Einlass jeweils um 18.00 Uhr
Veranstaltungsort: Sporthalle des SV Laufamholz, Schupfer Str. 81
Kartenvorverkauf: Samstag, 25.11.2017 ab 10.00 Uhr in der SVLHalle
Preis pro Karte: 8 Euro
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Wir bieten mehr als nur Immobilien! I’ ng

Wir machen Nirnberg lebenswert und schaffen

Niirnberg

Raume zum Wohnen und Leben. Immobilien

Wir gestalten LebensRaume.

Wir kimmern uns nicht nur um Immobilien und deren
Umfeld, sondern auch um die Menschen. Durch soziale
und innovative Projekte schaffen wir Lebens- und

ArbeitsRaume, in denen sich unsere Kunden wohlfiihlen.

www.wbg.nuernberg.de




