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Beiträge:  pro Monat  pro Jahr
Mitglieder über 16 Jahre 18,50 €  102,00 €
Mitglieder bis 16 Jahre,
in Ausbildung befindliche Mitglieder bis 24 Jahre,
Mitglieder ab 65 Jahre 16,00 €� 72,00 €
Familien (Eltern + beliebig viele Kinder bis 16 Jahre) 18,00 € 216,00 €
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Bitte denken Sie daran, uns eventuelle Kontoänderungen mitzuteilen, um 
unnötige Mehrarbeit und Kosten, welche wir Ihnen belasten müssten, zu 
vermeiden. Vielen Dank für Ihre Mitarbeit.
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Aus unserer Vereinsfamilie

Herzliche Glückwünsche gehen an alle Geburtstagskinder, welche in der nächsten Zeit 
feiern dürfen.

Die nachstehenden Mitglieder begehen persönliche Jubiläen:

 5.3.  Katharina Fröhlich  10.3.  Hannelore Pohl

Wir wünschen ihnen alles Gute und vor allem Gesundheit für das kommende Lebensjahr.

Bedanken möchten wir uns sehr herzlich bei Frau Elisabeth Gamenik sowie bei Familie 
Herzog für ihre Geldspenden.

Für die Anschaffung eines Defibrillators haben gespendet: Joachim Baumann aus Weid-
hausen, Harald Brandl und Babette Friedlein. Vielen Dank auch hierfür.

Außerdem geht ein großer Dank an Wolfgang Treuner, welcher uns wieder einen wunder-
schönen Christbaum für unsere Weihnachtsfeier gespendet hat.

Die nächste Verwaltungssitzung findet am

Freitag, dem 1. März 2013,
um 19.30 Uhr im Sportheim statt.

Verehrte SVL-Mitglieder, besuchen Sie uns auf unserer Homepage unter

www.svlaufamholz.de
 Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Liebe Leser der Vereinsmitteilungen, bitte denken Sie bei Ihren Einkäufen an unsere 
Inserenten und Laufamholzer Geschäftsleute, welche uns unterstützen. Vielen Dank!
 Ihre Vorstandschaft

FLIESEN-KÖSTLER & KLIER GMBH
AUSFÜHRUNG SÄMTLICHER FLIESEN-, PLATTEN-, MOSAIK-

UND NATURSTEINARBEITEN
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• Ständig ca. 150 Getränkesorten auf Lager
• Heimservice
• Fassbiere auf Bestellung von 5 bis 50 Liter
• Franken- und intern. Weine ständig im Sortiment

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9 - 12 u. 14 - 18,  Sa. 9 - 14 Uhr

Laufamholzer
Getränkeland Erwin Pillhofer

Winner Zeile 5  Telefon 0911 501528
90482 Nürnberg  Fax 0911 5065208

Waren Sie schon bei ?
Der weiteste Weg lohnt sich!

Wir führen alle Weltmarken in Riesenauswahl.
Viele Muster- und Ausstellungsstücke stark reduziert!

Bei uns stimmt die Qualität und der Preis.

Erlangen - Hauptstraße 35 - Altstadt

Im neuen Markt, 1. Etage
91052 Erlangen (an der Rolltreppe)

Tel. 0 91 31/ 2 36 24

Schwabacher Straße 12
90762 Fürth

Tel. 0911/ 77 32 01

Hauptstraße 10, Im Zentrum
91054 Erlangen, Nähe Hugenottenplatz

Tel. 0 91 31/ 2 45 57

Ihr Partner für starke Marken

l i festy le l  t rends l  t ravel
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Aus unserer Fußball-Abteilung

D1-Junioren:

1. Spieltag Hallenkreismeisterschaften am 23.12.12
SV Laufamholz – JFG Bibertgrund  2:1
SV Laufamholz – 1. FCN Mädchen  1:0
SV Laufamholz – SV Maiach Hinterhof  0:4

Hallenturnier des TSV Altenfurt am 13.01.13
SV Laufamholz – TSV Altenfurt  0:3
SV Laufamholz – JFG NDR Franken  0:2
SV Laufamholz – SPVGG Mögeldorf  0:5
SV Laufamholz – JFG Wendelstein  1:6
SV Laufamholz – Tuspo Nbg  1:3 n. S. (1:1)

2. Spieltag Hallenkreismeisterschaften am 19.01.13
SV Laufamholz – TSV Fischbach  2:0
SV Laufamholz – KSD Hajduk Nbg  4:0
SV Laufamholz – VfL Nürnberg  1:1
SV Laufamholz – MTV Stadeln  3:1

Mit etwas Pech starteten wir in die Hallenrunde. Beim 1. Spieltag der Hallenkreismeister-
schaften reichte es bei Punktgleichheit mit dem Erst- und Zweitplatzierten aufgrund der 
schlechteren Tordifferenz nur zu einem 3. Platz. Durch einen souveränen Sieg am 2. Spiel-
tag konnten sich die Jungs jedoch für die Zwischenrunde qualifizieren. Beim traditionell 
sehr stark besetzten Hallenturnier des TSV Altenfurt gab es nicht viel zu holen. Durch das 
Fehlen einiger “Hallenspezialisten” war es aber auch doppelt schwer gegen die ande-
ren Teams zu bestehen. Jeder kleine Fehler wurde eiskalt bestraft. Lediglich im Platzie-
rungsspiel gegen Tuspo Nbg waren wir die absolut spielbestimmende Mannschaft. Trotz 
hochkarätiger Chancen im Minutentakt schafften wir es aber nicht, die knappe 1:0-Füh-
rung auszubauen. 23 Sekunden vor dem Abpfiff gelang Tuspo der Ausgleich. Im anschlie-
ßenden Siebenmeterschießen mussten wir uns dann leider geschlagen geben.

Mehr Infos gibt ´s auf unserer Mannschafts-Homepage unter www.mike-nachwuchskicker.de

Gespielt und getroffen haben: Leon Lazai, Luis Bonetti, Metehan Pehlivan (6), Mario 
Schäufle (1), Christoph Prosch (5), Dominik Fey, Marco Schamel, Moritz Blöcher, Felix Blö-
cher (2), Louis Losch, Lukas Todt, Alexander Talikine, 1 Eigentor des Gegners.

Mike Schäufle

Verehrte SVL-Mitglieder, besuchen Sie uns auf unserer 
Homepage unter

www.svlaufamholz.de
Wir freuen uns auf Ihren Besuch!



6

Mit teilbarem Nebenraum für bis 
zu 100 Personen für Familienfeiern  

und Firmenveranstaltungen.
Täglich wechselnde, preiswerte kleine Gerichte.

Sonntags frische Braten im Angebot.

Pächter:
Sava Kusturic
Schupfer Str. 81
90482 Nürnberg
Tel./Fax 0911/501941

Geöffnet:
Di - Do ab 16.00 Uhr
Freitag ab 14.00 Uhr

Sa/So sowie an Feiertagen
ab 10.00 Uhr

Tischtennis beim SV Laufamholz

Tischtennis ist die schnellste Sportart der Welt – und das bedeutet Action und 
jede Menge Bewegung!

Wir, die Tischtennisabteilung des SV Laufamholz suchen zum neuen Sportjahr 
Kinder, die Lust auf eine tolle Gemeinschaft und eine vielseitige Sportart haben!

Unser Training enthält gemeinsame Aufwärmspiele, das Erlernen von Tisch-
tennistechniken für den Wettkampf und Spiele für zwischendurch.

 Das braucht ihr:

 Sportkleidung,
 einen Tischtennisschläger
 und gute Laune

Unsere Trainingszeiten:

Dienstag von 17:30 bis 19:30 Uhr
Freitag von 16:30 bis 18:30 Uhr
Samstag von 11:00 bis 12:30 Uhr

Kommt doch einfach ins kostenlose 
Schnuppertraining am Freitag Nachmittag.

Wir freuen uns auf euch!
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G-Junioren

In einer durch Ausfälle von vier Stammspielern geschwächten Besetzung trat die G-
Jugend des SVL am 3.Januar 2013 zum „SG Quelle Fürth Hallenmasters“, an dem ins-
gesamt 12 Mannschaften teilnahmen, an. Nach einem souveränen 4:0-Sieg gegen den 
SC Feucht folgte ein unglückliches 1:3 gegen den Post SV. Im letzten Gruppenspiel traf 
der SVL gegen den „Erzrivalen“ ESV Flügelrad. Der starke ESV Flügelrad ging nach 
fünf Minuten in Führung, die SVL-Jungs zeigten sich davon jedoch unbeeindruckt und 
erzielten schon im Gegenangriff den Ausgleich, die intensive Partie endete schließlich 
mit 1:1, so dass der SVL Gruppendritter wurde und im Viertelfinale gegen die Heim-
mannschaft der SG Quelle Fürth, die in ihrer Gruppe den ersten Platz erreichte, traf. 
Nach den ausgeglichenen ersten fünf Minuten stand es 1:1, bis die SG Quelle Fürth 
aufdrehte und in einer Minute zwei Mal traf (durch ein Eigentor und einen indirekten 
Freistoß). Doch auch diesmal ließen unsere Jungs nicht locker und drehten die Partie: 
Mert traf nach zwei schönen Kombinationen zwei Mal, so dass es nach 9 Minuten 3:3 
stand und die Halle kochte! In der letzten Minute gelang es Mert schließlich nach einem 
präzisen Pass, sich gegen die Verteidiger durchzusetzen und allein auf das Tor zuzulau-
fen, bis ein Verteidiger ihn jedoch erreichte und brutal von hinten foulte, so endete das 
Spiel  3:3. Es kam zum Penalty-Schießen, das die SVL-Jungs im K.O.-System dank toller 
Paraden von Paul und zwei Toren von Mert für sich entscheiden konnten.

Im Halbfinale traf der SVL auf den 1. FC 
Altdorf und beherrschte die ersten Minu-
ten des Spiels. Nach zwei Lattentreffern 
und einem (zu Unrecht) nicht gegebenen 
Tor ließen allerdings die Kräfte nach, so 
dass der 1. FC Altdorf ins Spiel zurück-
kam und letztlich mit 2:0 gewann. Im Fi-
nale unterlag der 1. FC Altdorf dem über-
ragenden ASV Fürth mit 1:2. Im Spiel um 
den dritten Platz verloren die SVL-Jungs 
in einem ausgeglichenen Spiel trotz ei-
niger hochkarätiger Torchancen der SG 
Nürnberg 1883 unglücklich mit 0:1. Da-
mit haben sie den vierten Platz von 12 
Mannschaften erreicht, so dass es nach 
acht Stunden Turnierdauer(!) zur Sieger-
ehrung kam, bei der unser Torwart Paul 
als bester Torhüter des Turniers ausge-
zeichnet wurde. Für Mert hat es leider 
trotz insgesamt sechs Toren (zwei da-
von im Penalty-Schießen) nicht zum Titel 
des besten Torschützen gereicht, da ein 
Stürmer aus Altdorf sechs Mal aus dem 
Spiel traf.

Hervorzuheben ist die Leistung unserer 
„kleinsten“, die alle erst fünf Jahre alt 
sind: Jan traf im ersten Spiel zwei Mal 
und war auch danach in jedem Spiel ein 
sehr wertvoller Spieler sowohl im Angriff 
als auch in der Verteidigung, Francesco war mit seiner unbändigen Energie vom Geg-
ner kaum zu stoppen und erzielte im Viertelfinale das erste Tor und Constantin zeigte 
in jedem Spiel eine für einen Fünfjährigen ungewöhnlich reife und abgeklärte Vertei-
digerleistung.

Die G-Jugend des SVL sucht noch fußballbegeisterte Kinder der Jahrgänge 2006 und 
2007, nähere Informationen gibt es unter www.blog4fussball.de.

Christian Kilian, Trainer der G-Junioren
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  - ffür 
 Kids in action 

 
 
Hier gibt’s Lauf- und Fangspiele,  
Bewegungsbaustellen und  
Erlebnisturnen ! 
 
 
Aufgrund der großen Nachfrage im 
Kinderturnen haben wir aufgestockt! 

 
Neuer Kurs für Kinder ab 4 Jahren:

montags 14.30 – 15.15 Uhr 
 

in der Turnhalle der  
Grundschule Moritzbergstr.21 
 
Infos bei Yvonne Schamel, 
Tel. 0911/5047474 
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Zwischenverkauf vorbehalten

Kraftstoffverbrauch in L/100 km: innerorts: 9,3-5,1; 
außerorts: 5,6-3,8; kombiniert: 6,9-4,3; CO2 Emission in 
g/km: kombiniert 159 – 99, gemäß RL80/1268/EWG
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115 x 90 mm SW!!! / SV Laufamholz
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Aus unserer Tischtennis-Abteilung

Tennisturnier 
der Alten Herren 
am 11. 08. 2012

Nach dem Motto „nah‘ am Verein“ hat 
unser jährliches Tennisturnier zum 
ersten Mal beim SVL stattgefunden. 
Das Wetter hat mitgespielt und nach 
dem die Letzten eingetroffen waren, 
konnte das Turnier pünktlich um 9.00 
Uhr begonnen werden. Es spielten 12 
Mann auf  drei Plätzen je ein Doppel. 
Die Auslosung und Überwachung 
wurde wie immer vom Kuhns Paul 
durchgeführt.  

Nach 3-stündiger Sonnenschlacht, 
viel Schweiß, sowie Weizen und einer 
Flasche Schnaps wurde der Sieger 
ermittelt.

Der Gewinner hieß Walter Plötz, Zwei-
ter wurde Peter Schnitzler und Drit-
ter Karlheinz Filip. Die Stadtwurst für 
den letzten Platz bekam „Roger Fe-
derer Humbs“.

Unser individueller Service:
· Haar Mineral Analyse und Vitaminberatung
· Ernährungsberatung
·  MORITZCARD: die Servicekarte für Ihre Arzneimittel sicherheit sowie Jahresquittungen
und vieles mehr für Ihre Gesundheit

Apothekerin Margit Schlenk 
Moritzbergstraße 53 

90482 Nürnberg 
Tel. 09 11 / 9 50 69 66 · Fax -77 

max@moritzapotheke.de
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Testschläfer gesucht!

Testschläfer gesucht für das neue
Lattofl ex-Bettsystem.

Bewerben Sie sich jetzt hier für die Aktion Testschläfer gesucht 2013 
und Sie können ein komplettes Lattofl ex-Bettsystem im Wert 
von rund 1.600 Euro geschenkt bekommen!

Machen Sie jetzt Ihre ganz persönliche Lattofl ex-Erfahrung:

Testen Sie selbst 4 Wochen lang unser neues Bettsystem ganz bequem zu 

Hause. Als Tester/in dürfen Sie das System aus Rahmen und Matratze nach 

Testende behalten! Senden Sie uns einfach diesen ausgefüllten Fragebogen 

zurück und Sie nehmen automatisch am Auswahlverfahren teil.

Wir wollen mit Ihnen gemeinsam herausfi nden: 
Welche Auswirkungen hat das Lattofl ex-Bettsystem auf Ihre Schlafqualität 
und eventuell vorhandene morgendliche Rückenschmerzen?

Das Forschungsprojekt wird wissenschaftlich begleitet von: 
Prof. Dr. Jürgen Zulley, Deutsche Akademie für Gesundheit und Schlaf 
(DAGS), Prof. Dr. med. Erich Schmitt, Forum Gesunder Rücken – besser 

leben e.V., Das Schlafmagazin, Aktion Gesunder Rücken e.V.

Ich habe morgens nach dem Aufstehen Rückenschmerzen

Fragebogen bitte vollständig ausfüllen, in einem ausreichend fran-
kierten Briefumschlag an Lattofl ex senden oder bei uns im Geschäft 
abgeben. Nähere Infos unter www.lattofl extestschlaefer.com

Lattofl ex  ·  Walkmühlenstraße 93  ·  D - 27432 Bremervörde

Die Matratze liegt auf

Ich schlafe auf einer

Die Matratze, auf der ich liege, ist

Mein Lebensalter

Meine Körpergröße

Mein Körpergewicht

Ich bin mit meinem Schlaf zufrieden

Bewerbungsfrist: 
ab sofort bis 30. April 2013

Bewerbung als Lattofl ex-Testschläfer:
Wenn ich als Testschläfer ausgewählt werde, erhalte ich ein Lattofl ex-
Bettsystem. Ich verpfl ichte mich, den Testfragebogen zu beantworten und 
für eine Vergleichsstudie zur Verfügung zu stellen. Bei ordnungsgemäßer 
Durchführung kann ich das Bettsystem nach dem vierwöchigen Testschlaf 
behalten – unabhängig davon, wie ich die Fragen beantworte. 
Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Wir versichern Ihnen, dass wir Ihre Daten absolut vertraulich behandeln 
und nicht an unberechtigte Dritte weitergeben! nein, niemals

 einem Spiralfederrahmen

 Metallfederkern-Matratze

 älter als 10 Jahre

 bis 30 Jahre

 bis 160 cm

 bis 60 kg

 einer Flügelfederung

 Wasser-Matratze

 5 - 10 Jahre alt

 ja, voll und ganz

 ja, gelegentlich

 einem Holzlattenrost

 Latex-Matratze   Schaumstoff-Matratze

 unter 5 Jahre alt

 31 - 45 Jahre

 161 - 175 cm

 61 - 70 kg

 über 71 Jahre

 196 - 205 cm

 61 - 70 Jahre

 186 - 195 cm

 81 - 90 kg

 46 - 60 Jahre

 176 - 185 cm

 71 - 80 kg

 ............... cm

 ............... kg

 .............................................

 .............................................................

 überwiegend

 regelmäßig oder häufi g

 weniger  überhaupt nicht
Vorname

Nachname

Straße

PLZ / Wohnort

Telefon

Land

E-Mail

Unterschrift

Eine Aktion von

+

Offi zieller Partner der Aktion „Lattofl ex-Testschläfer gesucht 2013” 
von Lattofl ex
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Eine Aktion von
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Offi zieller Partner der Aktion „Lattofl ex-Testschläfer gesucht 2013” 
von Lattofl ex Daunendecken·Federbetten·Bettenreinigung·Matratzen

Lattenroste · Bettgestelle · Bettwäsche · Nachtwäsche

Ostendstraße 182 • 90482 Nürnberg-Mögeldorf
Tel. 0911/9 54 99 11 • Fax 0911/9 54 99 22
P Parkplätze vor dem Haus und im Hof.

Daunendecken·Federbetten·Bettenreinigung·Matratzen
Lattenroste · Bettgestelle · Bettwäsche · Nachtwäsche

Ostendstraße 182 • 90482 Nürnberg-Mögeldorf
Tel. 0911/9 54 99 11 • Fax 0911/9 54 99 22
P Parkplätze vor dem Haus und im Hof.


