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Beiträge:		 pro	Monat		 pro	Jahr
Mitglieder	über 16 Jahre	 18,50	€		 102,00	€
Mitglieder	bis 16 Jahre,
in Ausbildung	befindliche	Mitglieder	bis 24 Jahre,
Mitglieder	ab 65 Jahre	 16,00	€� 72,00	€
Familien	(Eltern	+	beliebig	viele	Kinder	bis	16	Jahre)	 18,00	€	 216,00	€
Aufnahmegebühr	 1	Monatsbeitrag
Bitte	 denken	 Sie	 daran,	 uns	 eventuelle	 Kontoänderungen	 mitzuteilen,	 um	
unnötige	 Mehrarbeit	 und	 Kosten,	 welche	 wir	 Ihnen	 belasten	 müssten,	 zu	
vermeiden.	 Vielen	Dank	für	Ihre	Mitarbeit.
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Aus	unserer	Vereinsfamilie
Herzliche	Glückwünsche	gehen	an	alle	Geburtstagskinder,	welche	 in	der	nächsten	Zeit	
feiern	dürfen.

Die	nachstehenden	Mitglieder	begehen	persönliche	Jubiläen:

 19.1. Heinz Grasmück 7.2. Erika Linhard
 19.1. Manfred Wißerner 9.2. Christof Martin
 23.1. Anna Schulte

Wir	wünschen	ihnen	alles	Gute	und	vor	allem	Gesundheit	für	das	kommende	Lebensjahr.

Ein	herzlicher	Dank	geht	an	Frau	Heide Martens,	 Frau	Ursula Spangler	und	an	Frau	
Waltraud	 und	Herrn	Herbert	Burger	 sowie	an	die	 Firmen	Futurespin,	Effeltrich	 und	
Die Steinerbox,	 Nürnberg,	 welche	 uns	 Geldspenden	 zukommen	 ließen.	 Wir	 werden	
dieses	Geld	für	unsere	Jugendarbeit	einsetzen.	

Dies	gilt	 ebenso	 für	die	Spenden	unserer	Abteilungen	sowie	die	Straßensammlung	vor	
Weihnachten.	Herzlichen Dank Ihnen allen für Ihre Bereitschaft, den SVL zu unter-
stützen.		

Liesa Bartsch	und	Florian Markus	haben	geheiratet.	Wir	wünschen	dem	Paar	alles	Gute	
und	viel	Glück	auf	seinem	zukünftigen	gemeinsamen	Lebensweg.

Am	15.	Dezember	2010	gaben	wir	unserer	Sportfreundin	Gerda Kratzer	die	letzte	Ehre	in	
der	Heilig-Geist-Kirche	in	Laufamholz.	Frau	Kratzer	sagen	wir	Dank	für	ihre	Unterstützung	
unserer	Jugendarbeit	im	SVL	und	ihre	Aktivitäten	in	der	Seniiorengymnastik.	Wir	werden	
sie	 mit	 ihren	 Söhnen	 Günter	 und	 Gerhard	 und	 deren	 Familien	 in	 ehrendem	 Gedenken	
bewahren.	 Ihr	SVL	und	die	Vorstandschaft

Die	nächste	Verwaltungssitzung	findet	am

Freitag, dem 4. Februar 2011,
um	19.30	Uhr	im	Sportheim	statt.

Verehrte	SVL-Mitglieder,	besuchen	Sie	uns	auf	unserer	Homepage	unter

www.svlaufamholz.de
Wir	freuen	uns	auf	Ihren	Besuch!

Liebe	 Leser	 der	 Vereinsmitteilungen,	 bitte	 denken	Sie	 bei	 Ihren	 Einkäufen	 an	 unsere	
Inserenten	und	Laufamholzer	Geschäftsleute,	welche	uns	unterstützen.	 Vielen	Dank!

Ihre	Vorstandschaft

Aus	Gründen	die	wir	nicht	zu	vertreten	haben	waren	wir	gezwungen	unser	
Lotto-Geschäft	kurzfristig	aufzugeben.	Wir	bedanken	uns	für	Ihr	Vertrauen.

Richard	und	Ruth	Albrecht
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Abb. enthält Sonderausstattung.

PREISVERDÄCHTIG:
PEUGEOT 5008

PEUGEOT 5008 AB 

€ 19.700,–• ESP, ASR und 6 Airbags
• Notbremsassistent
• Klimaanlage
• Autom. elektr. Feststellbremse

• 3 Einzelsitze hinten, umklappbar
• Bordcomputer
• Lederlenkrad
• Wärmeschutzverglasung

Kraftstoffverbrauch in l/100 km: innerorts 11,2-6,3;
außerorts 6,0-4,8; kombiniert 7,9-5,3; CO2-Emission in
g/km: kombiniert 183-139; gemäß RL 80/1268/EWG

PEUGEOT 5008

(0911) 787 4740
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Aus	unserer	Fußball-Abteilung

Fußball-Junioren
E1-Junioren:
Hallenturnier	des	ASV	Veitsbronn	am	11.12.10	(2.	Platz	von	10	Mannschaften):
SV	Laufamholz	-	SF	Laubendorf	 3:0
SV	Laufamholz	-	ASV	Veitsbronn	II	 6:0
SV	Laufamholz	-	TSV	Burgfarrnbach	 4:0
SV	Laufamholz	-	SV	Seukendorf	 5:0
SV	Laufamholz	-	ASV	Veitsbronn	I	 0:1

1.	Spieltag	Hallenkreismeisterschaften	am	19.12.10	(2.	Platz):
SV	Laufamholz	-	SG	1883	Nbg/Fürth	 0:1
SV	Laufamholz	-	Spfr	Großgründlach	 0:0
SV	Laufamholz	-	DJK	Oberasbach	 1:0

Dass	 nicht	 immer	 die	 beste	 Mannschaft	 gewinnt,	 zeigte	 sich	 beim	 HT	 des	 ASV	 Veits-
bronn.	 Ohne	 Punktverlust	 und	 mit	 18:0	 Toren	 erreichten	 wir	 souverän	 das	 Finale.	 Die	
Jungs	zeigten	tollen	Hallenfußball,	der	uns	auch	viel	Lob	der	gegnerischen	Trainer	und	
Zuschauer	 einbrachte.	 Im	 Endspiel	 schien	 das	 Tor	 der	 Veitsbronner	 wie	 vernagelt	 zu	
sein.	In	2x7	min	Spielzeit	hatten	wir	Torchancen	für	eine	ganze	Wintersaison.	Bei	einem	
von	zwei	Gegenangriffen	kassierten	wir	dann	leider	das	0:1!	Trotzdem	können	die	Jungs	
stolz	auf	ihre	Leistung	sein.
Beim	1.	Spieltag	der	HKM	sicherte	uns	Marco´s	„goldener	Schuß“	den	einzigen	Dreier.
Ausführliche	 Spielberichte	 gibt´s	 auf	 unserer	 Mannschafts-Homepage	 unter	 www.
mikenachwuchskicker.de!
Gespielt	 und	 getroffen	 haben:	 Luis	 Bonetti,	 Christoph	 Prosch	 (2),	 Louis	 Losch,	 Tobias	
Michl,	Mario	Schäufle	(11),	Metehan	Pehlivan	(1);	Alexander	Talikine	(4),	Marco	Schamel	
(1),	Dominik	Fey.

Mit teilbarem Nebenraum für bis 
zu 100 Personen für Familienfeiern  

und Firmenveranstaltungen.
Täglich wechselnde, preiswerte kleine Gerichte.

Sonntags frische Braten im Angebot.

Pächter:
Sava Kusturic
Schupfer Str. 81
90482 Nürnberg
Tel./Fax 0911/501941

Geöffnet:
Di - Do ab 16.00 Uhr
Freitag ab 14.00 Uhr

Sa/So sowie an Feiertagen
ab 10.00 Uhr
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Am Ende Lehrgeld bezahlt
Die seit einigen Jahren nicht mehr regelmäßig in der Halle aktiven Laufam-
holzer Kicker wussten bei zwei Auftritten zumindest phasenweise zu gefallen. 
Beim Qualifikationsturnier zum 2. Fussballn.de-Hallencup überzeugte der SV 
Laufamholz durch eine mannschaftlich starke Leistung und einen glänzend 
aufgelegten Kenan Calhan, der den SVL mit sieben Toren zum Gruppensieg 
schoss. Als Außenseiter in das Endturnier am 2. Januar in Schwabach gestar-
tet, war eine unterbesetzte Rumpfmannschaft im Kampf um den Einzug ins 
Viertelfinale schließlich chancenlos.

Vier	 Kreisligisten	 und	 ein	 Kreisklassist	 waren	 die	 Kontrahenten	 des	 SV	 Laufam-
holz	in	der	Qualifikation	am	17.	Dezember	im	schmucken	Soccer-Plaza	zu	Schwa-
bach.	Am	Ende	blieb	der	Tabellenzweite	der	A-Klasse	6	nach	einem	dramatischen	
Endspiel	gegenüber	der	U23	der	SG	Quelle	Fürth	an	der	Spitze	und	 feierte	aus-
gelassen	die	Qualifikation	für	das	Endturnier.	Während	die	Quelle	ihr	Auftaktspiel	
gegen	ASN	Pfeil	Phönix	mit	2:5	verlor,	teilte	Laufamholz	mit	dem	TSV	Ammerndorf	
die	Punkte	(3:3).	Danach	fuhren	die	Quelle	(3:2	gegen	Rangierbahnhof,	4:2	gegen	
Ammerndorf,	 5:2	gegen	Vatanspor)	und	auch	der	SVL	 (5:2	gegen	Vatanspor,	4:2	
gegen	Rangierbahnhof,	 6:2	 gegen	ASN	Pfeil-Phönix),	 der	 erstmals	mit	 dem	Neu-
zugang	 vom	 Post	 SV	 Sebastian	 Roppelt,	 sowie	 Oliver	 Fentroß	 im	 Tor	 antrat,	 drei	
Siege	ein.

So	stand	zum	Abschluss	ein	Endspiel	gegen	die	Quelle	an,	in	dem	die	Birngruber-
Schützlinge	ein	Unentschieden	zum	Weiterkommen	benötigten.	Nach	zweimaliger	
Quelle-Führung	konnte	der	SVL	 jeweils	ausgleichen,	doch	nach	der	abermaligen	
Führung	schien	die	Angelegenheit	zugunsten	der	Dambacher	entschieden.	Zumal	
unmittelbar	 vor	 Spielende	 gleich	 zwei	 Quelle-Spieler	 allein	 auf	 Fentroß	 zuliefen,	
diesen	ausspielten,	um	dann	beim	Abschluss	auf	das	leere	Tor	nur	den	Innenpfo-
sten	zu	treffen,	von	dort	rollte	der	Ball	der	Torlinie	entlang	in	die	Bande.	Laufam-
holz	 konterte	 und	 erzielte	 durch	 Maik	 Albrecht	 tatsächlich	 noch	 den	 3:3-Aus-
gleich.

Weniger	 Grund	 zur	 Freude	 hatte	 das	 personell	 veränderte	 Team	 um	 Stefan	 Bir-
ngruber	 dann	 im	 Endturnier.	 In	 den	 Gruppenspielen	 kam	 man	 nie	 richtig	 in	
Schwung	und	konnte	lediglich	dem	ebenfalls	nicht	in	Topbesetzung	angetretenen	
FC	Kalchreuth	ein	2:2	Unentschieden	abringen.	Der	SVL	lag	zwischenzeitlich	ver-
dient	mit	2:0	in	Front	und	hätte	die	Partie	eigentlich	gewinnen	müssen.	Und	auch	
beim	2:3	gegen	den	SV	73	Süd	waren	es	mehr	die	eigenen	Konzentrationsfehler,	
denn	die	spielerische	Klasse	der	Gegner,	die	dem	Erfolg	des	SVL	 im	Wege	stan-
den.	 Dank	 des	 unorthodoxen	 Turniermodus	 hatte	 Laufamholz	 aber	 immer	 noch	
die	Chance	auf	den	Einzug	ins	Viertelfinale.	Doch	im	K.O.-Spiel	auf	einem	größe-
ren	Feld	gegen	Tuspo	Nürnberg	offenbarte	sich	die	technische	Überlegenheit	des	
Gegners	nun	umso	mehr,	beim	1:5	gelang	Gudd	nur	der	Ehrentreffer.	Wenig	spä-
ter	erging	es	dem	Tuspo	nicht	anders,	als	er	sich	gegen	den	Bezirksoberligisten	
TSV	 Kornburg	 die	 höchste	 Turnierniederlage	 einfing	 (0:7).	 Obwohl	 zum	 Schluss	
etwas	von	der	eigenen	Leistung	enttäuscht,	konnten	die	Laufamholzer	Spieler	dem	
Turniertag	mit	einem	Lächeln	zumindest	noch	die	Tatsache	abgewinnen,	die	erste	
Konditionseinheit	des	neuen	Jahres	hinter	sich	zu	haben.

Ergebnisse,	 Tabellen	 und	 Bilder	 der	 Qualifikation	 sowie	 des	 Endturniers	 finden	
sich	auf	www.fussballn.de	unter	der	Kategorie	Halle/fussballn.de-Hallencup.

Für	den	SVL	traten	an

- In der Qualifikation:	 	Fentroß;	Roppelt/Calhan/Birngruber,	Gudd/S.Albrecht/Fydrich,	
M.Albrecht.

- Im Endturnier:	 Fentroß/Baur;	Birngruber/Fydrich/Calhan,	Billner/Amet/Gudd.
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•  Ständig ca. 150 Getränkesorten auf Lager
•  Heimservice
•  Fassbiere auf Bestellung von 5 bis 50 Liter
•  Franken- und intern. Weine ständig im Sortiment

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr. 9 - 12 u. 14 - 18,  Sa. 9 - 14 Uhr

Laufamholzer
Getränkeland Erwin Pillhofer

Winner Zeile 5   Telefon 0911 501528
90482 Nürnberg   Fax 0911 5065208

Waren Sie schon bei ?
Der weiteste Weg lohnt sich!

Wir führen alle Weltmarken in Riesenauswahl.
Viele Muster- und Ausstellungsstücke stark reduziert!

Bei uns stimmt die Qualität und der Preis.

Erlangen - Hauptstraße 35 - Altstadt

Im neuen Markt, 1. Etage
91052 Erlangen (an der Rolltreppe)

Tel. 0 91 31/ 2 36 24

Schwabacher Straße 12
90762 Fürth

Tel. 0911/ 77 32 01

Hauptstraße 10, Im Zentrum
91054 Erlangen, Nähe Hugenottenplatz

Tel. 0 91 31/ 2 45 57

Ihr Partner für starke Marken

l i festy le l  t rends l  t ravel
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Aus	unserer	Tennis-Abteilung

Tennis Jugend Hallentraining zwischen den Jahren
Im	Zuge	des	Aufbaus	Jugendliche	in	den	Verein	zu	bekommen,	haben	wir	zwischen	den	
Weihnachtsfeiertagen	und	Neujahr	ein	Intensivtraining	in	der	Halle	in	Lauf	bei	Sursum	am	
28.	und	30.12.2010	durchgeführt.

Wichtig	 für	 uns	 war,	 dass	 die	 Jugendlichen	 über	 die	 lange	 Winterpause	 nochmals	 an	
das	Tennistraining	herangeführt	werden,	um	die	Motivation	und	die	Lust	am	Training	zu	
steigern.	 Wenn	 nämlich	 nach	 sechs	 Monaten	 Tennisabstinenz	 im	 Frühjahr	 wieder	 der	
Schläger	in	die	Hand	genommen	werden	soll,	muss	der	Trainer	wieder	enorme	Aufbau-
arbeit	leisten.

Voll	 Begeisterung	 konnten	 jeweils	 am	 Dienstag,	 dem	 28.12.	 und	 am	 Donnerstag,	 dem	
30.12.2010,	 fünf	Stunden	die	Halle	mit	unserem	Trainer	Roman	Vavrik	angemietet	wer-
den.	Zehn	Jugendliche	frischten	an	diesen	beiden	Tagen	ihr	Können	auf	und	hatten	da-
bei	großen	Spaß,	dass	sich	 in	 ihren	Weihnachtsferien	eine	sinnvolle	Abwechslung	bot.	
Dank	 sage	 ich	 auch	 an	 die	 Eltern	 der	 Kinder	 Leidner,	 Liedel,	 Leuner,	 Lohwasser	 und	
Raum,	die	freundlicher	Weise	die	Zubringer-	und	Abholdienste	in	die	Halle	übernommen	
haben.	Aufgrund	der	positiven	Annahme	des	Tennistrainings	in	der	Halle	wollen	die	Ju-
gendlichen	auch	in	2011	wieder	in	den	Weihnachtsferien	das	Hallentraining	durchführen.	
Möglich	machte	die	Aktion	vor	allem	mehrere	Spender,	die	den	Hauptteil	der	Kosten	für	
die	Durchführung	übernommen	haben.	Dafür	sagen	die	Jugendlichen,	die	lediglich	einen	
kleinen	Anteil	der	Hallenkosten	und	des	Trainings	übernehmen	mussten,	den	Spendern	
ganz	herzlichen	Dank.

Dieter	Eschenbacher
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o

FLIESEN-KÖSTLER & KLIER GMBH
AUSFÜHRUNG	 SÄMTLICHER	 FLIESEN-,	 PLATTEN-,	 MOSAIK-

UND	NATURSTEINARBEITEN
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Aus	unserer	Tischtennis-Abteilung
- ABTEILUNG – TISCHTENNIS -

Aus dem laufenden Betrieb

Seit dem 20.12.2010  sind die Tischtennnis-Spieler 
und -Spielerinnen in der Winterpause.
Dabei blicken wir auf eine ereignisreiche Hinrunde 
zurück.
Unsere 1. Herrenmannschaft etablierte sich nach 
ihrem Aufstieg in die 2. Kreisliga im Mittelfeld auf 
Platz 5. Der sofortige Aufstieg in die höchste 
Nürnberger Spielklasse (1. Kreisliga) wird demnach 
in dieser Saison nur noch sehr schwer zu erreichen 
sein. Trotzdem können wir mit dem erreichten 
zufrieden sein, da wir konsequent auf den 
Nachwuchs setzen, welcher uns in ein bis zwei 
Jahren mit vielen weiteren Wechseln vom Jugend- 
in den Erwachsenenbereich beim Thema Aufstieg unterstützen wird.
Unsere 1. Jugendmannschaft macht es vor. 
Sie sicherte sich in der 3. Bezirksliga den dritten Platz in der Hinrunde und wird – soweit 
die ansprechenden Leistungen der Vorrunde wiederholt werden können – in die 2. 
Bezirksliga aufsteigen. Vor allem der erst 13-jährige Patrick Berendt verlor in allen 27 
Begegnungen nur 2 Partien. Auch der erst neunjährige Julius Waßmann gewann schon 
einige Spiele. Er qualifizierte sich außerdem als mittelfränkischer Vize-Meister in seiner 
Altersklasse für die Bayerischen Meisterschaften, die am 09.01.2011 in Donauwörth 
stattfinden. Viel Erfolg dabei.
Auch Fabian Sziegoleit (Jg. 2002) und Leou Feng (Jg. 2001) erreichten die Runde der 
besten 16 Spieler in Mittelfranken. Tolle Leistung Jungs. Wir wünschen euch viel 
spannende und erfolgreiche Turniere auch in der Zukunft.

Am 5.Dezember fand die alljährliche Weihnachtsfeier der Abteilung statt. Viel Spaß und 
gute Laune waren in der Gaststätte „Pepino“ garantiert.

Im Mädchenteam ist erfreulich, dass unsere Gruppe immer weiter wächst. Zur Zeit 
trainieren im Montagstraining (Anfänger) und am Dienstagstraining (Fortgeschrittene) 
etwa zehn Mädchen regelmäßig.

Bedanken möchte sich die Tischtennisabteilung ausdrücklich bei unseren Fußballjungs 
und den verantwortlichen Jugendleitern und Trainern sowie dem Gesamtvorstand 
des Vereins! Ohne euch hätten wir die Platznot der erwachsenen „Tischtennis'ler“ nicht 
lindern können! Das Freitagstraining in der Grundschulturnhalle ist gut besucht und lässt 
uns Raum, auch die demnächst in den Erwachsenenbereich wechselnden Jugendlichen zu 
integrieren.

Turnierergebnisse:

Am 30.11.2010 fanden die Mittelfränkischen Einzelmeisterschaften der Schüler/innen C 
beim TSV Wilhelmsdorf statt.

Schüler C - 
Einzel

1. Platz
2. Platz

Schmidt, Mika (TSG 08 Roth)
Waßmann, Julius (SVL)

Schüler C -  
Doppel

1. Platz
3. Platz

Schmidt/Kristenko (Roth)
Waßmann/Sziegoleit (SVL)

Die Sieger der Mittelfränkischen 
Meisterschaften
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– TISCHTENNIS – JUGEND -

Terminankündigungen:

10.01.2011 Trainingsbeginn  16.00-17.00 Uhr in der SVL-Halle
14.01.2011 TT-Mini-Meisterschaften 15.00-19.00 Uhr in der SVL-Halle

Tischtennis-Minimeisterschaften in Laufamholz am 14.01.2011

Zu den Tischtennis-Minimeisterschaften möchten wir alle Kinder und Jugendlichen in 
Laufamholz und Umgebung einladen. Das Turnier setzt weder voraus, dass ihr Mitglied im 
Sportverein seid, noch das ihr schon gut Tischtennis spielen könnt. Jeder im Alter von 5-
12 Jahren kann mitmachen. 
Es gibt natürlich Preise zu gewinnen und die Sieger dürfen an den Nürnberger-
Minimeisterschaften in Nürnberg-Katzwang mitmachen.

Impressionen der Mini-Meisterschaften 2009

Anmeldung unter: ttlaufamholz@googlemail.com, oder per Tel.: 0178/7965195

Einen Anmeldevordruck findet ihr auf der nächsten Seite! Ihr könnt auch eure 
Anmeldung zum Turnier mitbringen.

Viel Erfolg und bis bald!

Euer Trainerteam: Tobi, Thomas, Michael, Nadja, Sascha, Stani, Andi und David

Gez. David Marx
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– TISCHTENNIS – JUGEND -

Bezirk Mittelfranken – BTTV
Kreisjugendwart - Nürnberg
David Marx
Kanzlerstr. 7
90459 Nürnberg

Tel: 0911 490 7286  – Mobil: 0178 796 5195 - Mail: ttlaufamholz@googlemail.com  – Web: www.svlaufamholz-tischtennis.de

Einladung und Ausschreibung zum Ortsentscheid der
Mini-Meisterschaften

am 14.01.2011

Liebe Kinder, liebe Eltern,

wie letztes Jahr auch, wollen wir Euch - den Kindern in 
Laufamholz (im Alter von 3 – 12 Jahren) - die Möglichkeit 
bieten ein Tischtennisturnier spielen zu können. Das 
Turnier ist vor allem für Anfänger und Breitensportler 
geeignet. Jeder kann mitmachen, dazu müsst ihr in keinem 
Verein sein und auch sonst nicht unbedingt was mit 
Tischtennis am Hut haben. Hauptsache ihr bringt ein bisschen Spaß und Freude mit:)

Das Turnier findet am 14.01.2011 von 15:00 – ca. 19:00 in der Vereinshalle des SV 
Laufamholz statt (90482 Nürnberg, Schupferstr. 81).

Es gibt wie jedes Jahr auch etwas zu gewinnen (Pokale, Medaillen, Urkunden und 
Sachpreise die wir euch aber hier natürlich noch nicht verraten wollen;).
Außerdem könnt ihr euch bei diesem Turnier weiterqualifizieren. Die ersten vier Spieler 
dürfen dann die Nürnberger Mini-Meisterschaften mitspielen (Danach kommen dann evtl. 
sogar die Mittelfränkischen- Bayerischen- oder Deutschen-Minimeisterschaften).
Bitte denkt daran Sportsachen und Tischtennisschläger sowie etwas zu Trinken 
mitzunehmen. Solltet ihr keinen TT-Schläger haben, teilt das bitte auf der Anmeldung 
mit, damit wir euch einen bereitstellen können.
Anmelden könnt ihr euch mit dem angefügten Rundlaufzettel den ihr bitte in den 
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jederzeit telefonisch erreichen (Im Briefkopf findet ihr meine Telefonnummer und E-
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…...........................................................................................................
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14.01.2011 teil. Ich bin am (Geburtsdatum) …...................... geboren.
Für alle Fälle bin ich telefonisch unter folgender Nummer zu erreichen:
….................................................

….............................................................
Datum und Unterschrift d. Erziehungsberechtigten
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SV Laufamholz 1895 e.V.
 Sportprogramm ab Januar 2011

www.svlaufamholz.de

Fitness: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196
Montag 18.30 Uhr PowerFit      SVL-Halle 
Montag 19.20 Uhr FigurFit / Pilates      SVL-Halle 
Montag 20.00 Uhr Skigymnastik Schulturnhalle
Dienstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff 
Mittwoch    08.30 Uhr Fitness-Gymnastik  SVL-Halle 
Mittwoch    19.00 Uhr PowerFit SVL-Halle 
Mittwoch    19.50 Uhr Figur Fit / Yoga    - wieder ab Januar - SVL-Halle 
Donnerstag 09.00 Uhr Fit ab 60 SVL-Halle 
Donnerstag 18.30 Uhr Offener Lauftreff 
Donnerstag 19.00 Uhr Fit ab 50 Schulturnhalle
Donnerstag 19.50 Uhr Wirbelsäulengymnastik Schulturnhalle
Donnerstag 18.15 Uhr Viet Vu Dao - Kampfkunst SVL-Halle 
Freitag 09.00 Uhr Rücken Fit    SVL-Halle 
Freitag 09.50 Uhr Body & Mind / Pilates   SVL-Halle 
Samstag   /   Sonntag Offener Lauftreff 

Kids: Y.Schamel, Tel. 0911/5047474, C.Josse 0911/504196
Montag 15.30 Uhr Sport-Spiel-Spaß - Kinder ab 4 J. Schulturnhalle
Dienstag 15.30 Uhr Sport-Spiel-Spaß Turnen Schulkinder Schulturnhalle
Dienstag 16.30 Uhr Sport-Spiel-Spaß Eltern & Kind ab 2 J. Schulturnhalle
Dienstag 17.30 Uhr Einrad / Akrobatik / Jonglage Anfänger Schulturnhalle
Donnerstag 10.00 Uhr Sport-Spiel-Spaß Eltern & Kind ab 1 J. SVL-Halle 
Donnerstag 11.00 Uhr Sport-Spiel-Spaß Eltern & Kind ab 1 J. SVL-Halle 
Donnerstag 16.00 Uhr Einrad / Akrobatik / Jonglage Anfänger Schulturnhalle
Donnerstag 17.00 Uhr Einrad / Akrobatik / Jonglage Fortgeschr. Schulturnhalle

Fußball Senioren - Leitung: Andreas Schmidt, Tel. 0179-2038452
    1. + 2. Mannschaft Dienstag 19.00 Uhr  / Donnerstag 19.00 Uhr Sportplatz
           Cosmos Montag 19.15 Uhr Schupfer
    AH-Mannschaft Mittwoch 18.30 Uhr Str. 81

Fußball Junioren - Leitung: Karl Kleebauer, Tel. 0911/502829
Montag 18.00 Uhr / Freitag 17.00 Uhr
Dienstag 17.15 Uhr / Donnerstag 17.15 Uhr
Dienstag 17.15 Uhr / Donnerstag 17.15 Uhr
Montag 17.45 Uhr / Freitag 15.30 Uhr Sportplatz
Dienstag 15.30 Uhr / Donnerstag 15.30 Uhr Schupfer
Montag 16.15 Uhr / Freitag 15.15 Uhr Str. 81
Montag 16.15 Uhr / Freitag 15.15 Uhr
Freitag 14.30 Uhr
Die Winter-Trainingszeiten erfahren sie unter

www.svlaufamholz.de

Volleyball - Leitung: Christine Beda, Tel. 0911/5048266
Dienstag 19.00 Uhr Volleyball Erwachsene gemischt Schulturnhalle
Mittwoch 19.30 Uhr Volleyball Senioren männlich Schulturnhalle

Tischtennis - Leitung: Thomas Krause, Tel. 0911/405561
Montag 16.00 Uhr Anfängertraining SVL-Halle 
Dienstag 17.30 Uhr Mädchen (incl. Heimspiele) SVL-Halle 
Dienstag 19.30 Uhr Herrentraining (incl. Heimspiele) SVL-Halle 
Mittwoch 17.30 Uhr Stützpunkt + Heimspiele 1. Jugendman. Schulturnhalle
Mittwoch 17.00 Uhr Heimspiele 2. Jugendman. SVL-Halle 
Freitag 15.30 Uhr Basis- und Fortgeschrittenentraining SVL-Halle 
Freitag 17.30 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle 
Freitag 20.00 Uhr Herren (incl. Heimspiele) SVL-Halle 
Samstag       11.00 Uhr Jugend Mannschaftstraining SVL-Halle 
Samstag      12.00 Uhr  JJedermanntraining SVL-Halle 

Laiensclub - Leitung Bernd Katzmeier 0911/504302
Donnerstag  20.30 Uhr Theater / Showbühne SVL-Halle 

Tennis - Leitung: Dr. Ingomar Grafe, Tel. 0911/503464

B-Junioren

D-Junioren

F1-Junioren
F2-Junioren
G-Junioren

C-Junioren

E1-Junioren
E2-Junioren

Vorstandschaft:
1. Vorstand: Horst Roth

Tel. 0911/5700682
2. Vorstand: Jürgen Oedinger

Tel. 0911/5048526
3. Vorstand: Bernd Katzmeier

Tel. 0911/504302

Sportheim:
Schupfer Str. 81

Pächterin Sava Kusturic
Tel. 0911/501941

Postanschrift:
Postfach 310123
90201 Nürnberg
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Unser individueller Service:
· Haar Mineral Analyse und Vitaminberatung
· Ernährungsberatung
·  MORITZCARD: die Servicekarte für Ihre Arzneimittel sicherheit sowie Jahresquittungen
und vieles mehr für Ihre Gesundheit

Apothekerin Margit Schlenk
Moritzbergstraße 53 

90482 Nürnberg 
Tel. 09 11 / 9 50 69 66 · Fax -77 

max@moritzapotheke.de

Nikolausfeier 
der  
Turnkinder
Am	Donnerstag,	09.12.	
2010	 trafen	 sich	 (in-
zwischen	schon	tradi-
tionell)	alle	Turnkinder	
von	 1	 –	 15	 Jahren	 in	
der	Schulturnhalle	um	
mit	 schönen	 Vorfüh-
rungen	und	einem	 le-
ckeren	Buffet	 auf	 den	
Nikolaus	 	 und	 seine	
kleinen	Geschenke	zu	
warten.

Es	waren	über	90	Kin-
der	 da	 -	 wir	 waren	
begeistert	 vom	 An-
sturm	 und	 den	 tol-
len	 Darbietungen,	
vor	 allem	 unserer	
Einradfahrer(innen)	
und	 der	 fantastischen	
Stimmung!

ALLES	GUTE	FÜR	
DAS	NEUE	JAHR!!!!

Yvonne	und	Claudia
 



Daunendecken·Federbetten·Bettenreinigung·Matratzen
Lattenroste · Bettgestelle · Bettwäsche · Nachtwäsche

Ostendstraße 182 • 90482 Nürnberg-Mögeldorf
Tel. 0911/9 54 99 11 • Fax 0911/9 54 99 22
P Parkplätze vor dem Haus und im Hof.

WSV
bis 5. Februar 2011

Eiskalte Preise - Starke Marken

50%

20,30,40,


